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致    ：  各編輯及記者 

日期  ：  2023年5月31日 

 

鴻福堂推出夏日消暑「宮」略 

時令食材配以宮廷食療秘方 呈獻養生滋味新品 

「穿越宮略」特別版飲品 全方位體驗宮廷風 
 

踏入夏天，鴻福堂誠意獻上皇室養生「宮」略，推出一系列復古風的清代宮

廷盛宴新品，以時令夏天食材，融合宮廷食療秘方炮製各式湯品、粥品及飲

品，6 月 1 日起於全線鴻福堂分店有售。 

 

同時，鴻福堂亦將宮廷元素注入健康樽裝飲品，率先推出三款以「穿越宮略」

為主題的新飲品 -- 茶桂妃、茶殿下、香宮啖雪，配合不同推廣活動，讓身

處現代的大眾也可體驗古代宮廷「衣食住行」四方面的生活需要，把宮廷尊

貴生活帶進現代的時空。 

 

今個夏天，大家與鴻福堂一起享受消暑又滋味養顏的夏日時光，同時找尋由

古代流傳至今的益壽延年之道！ 

 

宮廷主題湯品 (零售價：$60/包) 

健脾養胃 蓮子八珍豬腱湯 (附湯料) 

 

此湯品源自清宮八珍糕的食療配方。黨參補中益氣、健脾益肺；茯苓、

白术及扁豆能健脾祛濕；再配合補氣健脾的淮山及養心安神的蓮子，

為一款極佳的健脾開胃保健湯水。 

消暑補水 燕窩金腿蓮子冬瓜羹 (附湯料) 

(季節限定：於 6 月 1 日至 7 月 31 日有售) 

 

相傳乾隆皇帝喜歡吃燕窩以作養生。此湯加入養陰生津的燕窩及有

清熱解毒和消暑利水作用的冬瓜；再用甘香的金華火腿提鮮；再配

合健脾益腎、養心安神的蓮子。此湯羹能消暑補水、止渴養顏，絕

對是盛夏的保健佳品。 
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消暑開胃 冬瓜薏米荷葉瑤柱煲老鴨湯 

(季節限定： 7 月 1 日推出) 

 

乾隆御膳菜譜中最常出現鴨肉，深受皇帝喜愛；此湯以調和體

內陰陽、利水消腫的鴨肉，再加入水量極高的冬瓜，最適合夏

天清涼補水，配合荷葉及薏米，倍增消暑作用。故此為一款消

暑補水、醒脾開胃的湯水，最適宜炎熱夏天大量出汗後胃口欠

佳飲用。 

 

 

宮廷主題粥品 (零售價：$28/包) 

健脾開胃 粟米南瓜瘦肉有機小米粥 

 

此粥源自康熙皇帝下江南時品嚐到一碗由農家熬煮的小米粥，被他

稱為人間美味，自此皇家經常享用小米粥。小米能調理脾胃、補腎

虛；粟米利水消腫、健脾祛濕；南瓜具補中益氣、清熱解毒之功效。

此粥健脾和胃，最適宜炎熱夏天胃口欠佳時食用。 

 

宮廷主題飲品  

寧神養顏 燕窩蓮子百合蛋白奶露 (零售價：$32/支) 

 

相傳乾隆及慈禧太后喜歡吃燕窩以作養生；蓮子亦是慈禧太后喜愛的御用

甜點之一，而且最適合於七月時食用，能健脾益腎、養心安神；百合有潤

肺止咳、清心安神的功效，是養顏潤肺之選。 

消暑排毒 蓮子綠豆馬蹄爽甘露 (零售價：$32/支) 

蓮子是慈禧太后喜愛的御用甜點之一，能健脾益腎、養心安神；綠豆

具清熱下火之功效，再配合生津解渴、清熱化痰的馬蹄，是養顏排毒

之選。 
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調補五臟 三清雪梨茶 (零售價：$30/支) 

 

乾隆皇帝於壯年時生病，飲用以佛手柑、梅花及松子烹煮的三清茶

後痊癒，自此成為他一生愛喝的茶飲，愛以三清茶宴招待廷臣。梅

花生津化痰、疏肝解鬱；佛手柑止咳化痰、舒肝理氣，配合調五臟

的松子。此茶能增強免疫力、調五臟，是養生保健的佳品。 

明目解毒 無糖杞子菊花茶 (零售價：$30/支) 

 

深諳養生之道的慈禧太后喜歡以花入饌，嚐花是養顏秘技。菊花有清熱

明目的作用；杞子滋陰補腎，適合口乾、微微上火時飲用。 

HFT Life 限定 

宮廷主題特飲 杞子菊花梳打 (零售價：$30/杯) 

(季節限定： 6 月 8 日至 7 月 31 日有售) 

深諳養生之道的慈禧太后喜歡嚐花，是養顏的秘技。此手調特飲以清熱明目的

菊花、金羅漢果、甘筍，再配合新鮮的枸杞及清爽口感的梳打。入口帶清雅花

香、清熱解毒。最啱夏天口乾、微微上火時飲用。 

 

 

「穿越宮略」系列健康樽裝產品 
各款全新飲品已於鴻福堂分店及自家 ON!網上購物平台率先發售，並將陸續於指定超級市場及網購平台

上架，即刻去選購心水飲品啦！ 

 

茶桂妃 (荔枝楊桃桂花風味茶) (500 毫升) 

功效：清熱生津 

 

 於荔枝、楊桃果香中加入桂花調味，產品取名茶「桂妃」，取其與「貴妃」同音；

民間亦流傳桂花是楊貴妃所愛，常用於糕點及日常生活 

 「一騎紅塵妃子笑，無人知是荔枝來」：荔枝又名「妃子笑」，正是楊貴妃代名

詞 

 「茶桂妃」是非常適合尊貴女士們的清甜果茶飲品 

 

https://jikaon.hungfooktong.com/
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茶殿下 (五味子蜂蜜茶) (500 毫升) 

功效：補氣生津 

 

 參考古時流傳的宮廷御用養生配方，把五味子熬製後待溫，加入蜂蜜給皇帝服用，

配合補氣功效的西洋參，尊貴養生 

 主要成份包括山楂、五味子、光果甘草、羅漢果、西洋參、蜂蜜等 

 

香宮啖雪 (雪燕決明子甘露) (330 克) (預計 7 月上旬推出) 

功效：明目養顏 

 

 古代宮廷御膳非常講究養生保健，宮廷甜點當然也不例外 

 「香宮啖雪」以宮廷貢品級甜點作產品概念，使用了多款養血的草本，更加入功

效媲美燕窩的雪燕，是一款美容養顏的聖品 

 主要成份：紅棗、馬蹄粉、桂圓、決明子、雪燕 

 

特別版樽裝飲品及禮物 
七月起，購買茶桂妃及茶殿下飲品，有機會獲得免費精美宮廷主題便利貼。除此以外，鴻福堂亦會於

七月為四款皇牌飲品 (雞骨草、夏枯草、竹蔗茅根及咸柑桔) 換上宮廷版新裝，並且於七至八月推出

兩款附送精美禮物的「穿越宮略」特別版飲品套裝，將宮廷風延續至整個夏日。詳情請留意鴻福堂的

Facebook 公佈。 

 

優惠及推廣活動 
鴻福堂 APP- 優先優惠價 

分店推廣日期：6 月 1 日至 6 月 11 日 

可使用鴻福堂 APP 內優惠券，享有折扣： 

 夏日自家湯 減$10：只限燕窩金腿蓮子冬瓜羹 / 蓮子八珍豬腱湯 (附湯料) 

 夏日粥 減$5：只限粟米南瓜瘦肉小米粥 

 夏日飲品 減$5：只限蓮子綠豆馬蹄爽甘露 / 三清雪梨茶 / 無糖杞子菊花茶 

 

夏日消暑「宮」略套餐 (優惠價：$88；自家 CLUB 會員價：$78) 

分店推廣日期：6 月 12 日至 7 月 9 日 

自家 CLUB 會員可以超值價$78 購買夏日消暑產品套裝(價值: $120-$122)： 

1. 夏日消暑湯 (任選 1 包)：燕窩金腿蓮子冬瓜羹、赤小豆薏仁響螺祛濕湯或蓮子八珍豬腱湯(附湯料) 

2. 夏日小食 (2 客)：自家燒賣 

3. 夏日消暑飲品 (任選 1 支)：蓮子綠豆馬蹄爽甘露、桃膠椰子紅豆銀耳甘露、三清雪梨茶或無糖杞

子菊花茶 
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「穿越宮略」大獎賞 (推廣生意的競賽牌照號碼: 57095) 

推廣日期：7 月 1 日至 9 月 30 日 

購買 3 款「穿越宮略」主題飲品(茶桂妃、茶殿下及香宮啖雪) ，即有機會贏取香港北京雙人來回機票(價

值$10,000)，飛到北京親身感受古代宮廷磅礡氣派，以及贏取其他豐富獎品!  

 

參加方法: 集齊 15 張茶桂妃、茶殿下及香宮啖雪的飲品標籤及憑正本收據，即可登記參加大獎賞。首

階段獎賞會送出多達 120 份鴻福堂禮品。更多詳情請留意鴻福堂的 Facebook 公佈。 

 

終極大獎賞: 活動登記結束後，會抽出一位幸運兒成終極大獎賞得獎者，可獲贈香港北京雙人來回機票

(價值$10,000)!  

 

仲有更多推廣活動會陸續推出，記得密切留意「穿越宮略」主題網站 (手機版)，設有小遊戲，更可領取

新品優惠券。 

 

圖片只供參考，實際內容請參照實物 | 數量有限，售完即止 | 詳情請參閱店內宣傳品 

 

有關鴻福堂集團 

鴻福堂創立於 1986 年，於2014年7月在香港聯合交易所有限公司主板上市(股份代號：1446)，為一間推廣健康

飲食概念的現代化企業，逾35年來提供多元化的無添加健康產品。目前，集團於香港共有約120家自營零售店，按

零售網絡計算，鴻福堂為全港最大中式草本產品零售商。為把握中國內地龐大消費市場的增長潛力，集團向第三

方零售商及分銷商銷售保鮮及鮮製飲品，覆蓋多個中國內地城市。 

集團網站： www.hungfooktong.com  

HUNGFOOKTONGFANS 

–  完  –  

 

傳媒聯絡 

鴻福堂集團企業公共關係部    

Agnes Luo            Natalie Leung 

電話:3651 2197    電話:3651 2248 

電郵: agnesluo@hungfooktong.com.hk  電郵: natalieleung@hungfooktong.com.hk 

https://hungfooktonghongkong.zmwxxcx.com/hk
http://www.hungfooktong.com/
mailto:agnesluo@hungfooktong.com.hk

